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Vegetarisch

Fleisch / Fisch

| Vegan

International

Pasta

No Pork |

g
e
Tortellini Ricotta Spinat Tortellini mit Rindﬂeiscl‘{%& Krawattli-Teigwaren
Tomatensauce mit Bio Tomatensauce mit Bio BIO Spaghetti BUndner-Gerstensuppe Tomatencoulisrahmsauce
Monta Tomaten Tomaten Soja Gehacktes Polenta-GemuUsepizza mit Bio Tomaten
9 geriebener Parmesan geriebener Parmesan geriebener Parmesan
**Salat: gemischter Blattsalat & Mediteraner Kichererbsensalat | Gemiise: Blumenkohl mit Schnittlauch | Gemiisesticks | Dessert: Linzertorte
) . __
Kohlrablischnitzel mit>*=" Pouletschnitzel mit Krawattli-Teigwaren
Krauterkruste Krauterkruste BIO Spaghetti Bundner-Gerstensuppe Tomatencoulisrahmsauce
Diensta Bratensauce Bratensauce Soja Gehacktes Polenta-Gemdsepizza mit Bio Tomaten
g Griesshalbmonde Griesshalbmonde geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat | Gemiise: Karotten vom Ofen | **Gemusesticks mit Radisli & Cocktaildipsauce | Suppe: Gemusecremesuppe
)
. : . Krawattli-Teigwaren
Quorngeschnetzltes mit Rindsgeschnetzeltes mit . : Trutengeschnetzeltes mit awatt cigware
: . Susskartoffeleintopf . Tomatencoulisrahmsauce
Paprika-Rahmsauce Paprika-Rahmsauce S Champignonsauce o
: A A BIO Basmati Reis o mit Bio Tomaten
Mittwoch Spatzli Spétzli Nudeli )
geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat | **Gemuse: Zucchettischeiben und / oder Peperonata | Gemusesticks
e 5 o : Krawattli-Teigwaren
. . Alplermakkaroni mit , : Trutengeschnetzeltes mit .
Alplermakkaroni . Susskartoffeleintopf . Tomatencoulisrahmsauce
Trutenschinken S Champignonsauce oo
Apfelmues BIO Basmati Reis = mit Bio Tomaten
Donnerstag Apfelmues Nudeli :
geriebener Parmesan
**Salat: Blattsalat mit Kernen-Mix & Griechischer Salat | Gemiise: Griine Bohnen gediinstet | Gemiisesticks | Suppe: Bouillon mit GemUsebrunoise
Eieromeletten Nature & St. Petersfisch gebratenﬁ%’m . Krawattli-Teigwaren
) ) . . Trutengeschnetzeltes mit .
Kase Eimantel Susskartoffeleintopf . Tomatencoulisrahmsauce
s o S Champignonsauce g
Freitag Meunieresauce Meunieresauce BIO Basmati Reis Nadeli mit Bio Tomaten
Salzkartoffeln Salzkartoffeln geriebener Parmesan

Salat: gemischter Blattsalat & Maissalat | **Gemuse: Blattspinat und / oder Randen-Gemuse grilliert | Gemusesticks | Dessert: Joghurtschaum mit marinierten Erdbeeren

Herkunftsdeklaration:

”\,-\ Empfehlung der Hauptspeise | * enthalt Schweinefleisch | ** Empfehlung der Beilagen

Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Gebéack: In House | Fisch: MSC, Stdafrika, Ostatlantik | Fleisch: Schweiz | Gefligel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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| Minus Laktose & Gluten Fleisch / Fisch Minus Laktose & Gluten Vegetarisch |

Spaghetti
Hackballchen mit Bio Tomatensauce
Montag geriebener Parmesan

Fiori Ricotta/Spinat
Tomatensauce mit Bio-Tomaten
geriebener Parmesan

**Salat: gemischter Blattsalat & Mediteraner Kichererbsensalat | Gemiise: Blumenkohl| mit Schnittlauch | Gemiisesticks | Dessert: Linzertorte

Pouletschnitzel mit Krauterkruste
Bratensauce
Dienstag Polenta-Halbmonde

Kohlrablischnitzel mit Krauterkruste
Bratensauce
Polenta-Halbmonde

Salat: gemischter Blattsalat & Gurkensalat | Gemiise: Karotten vom Ofen | **Gemusesticks mit Radisli & Cocktaildipsauce | Suppe: Gemusecremesuppe

Rindsgeschnetzeltes mit Paprika-Rahmsauce Quorngeschnetzltes mit Paprika-Rahmsauce
Mittwoch Spatzli Spatzli

Salat: gemischter Blattsalat & Karottensalat | **Gemuse: Zucchettischeiben und / oder Peperonata | Gemusesticks

Alplermakkaroni mit Trutenjulienne Alplermakkaroni

Apfelmues Apfelmues
Donnerstag P P
**Salat: Blattsalat mit Kernen-Mix & Griechischer Salat | Gemiise: Griine Bohnen gediinstet | Gemiisesticks | Suppe: Bouillon mit GemUsebrunoise
St. Petersfisch gebraten im Eimantel Eieromeletten Nature & Kase
Meuniéresauce Meuniéresauce
Freitag Salzkartoffeln

Salzkartoffeln

Salat: gemischter Blattsalat & Maissalat | **Gemuse: Blattspinat und / oder Randen-Gemuse grilliert | Gemusesticks | Dessert: Joghurtschaum mit marinierten Erdbeeren

”\,,\ Empfehlung der Hauptspeise | * enthalt Schweinefleisch | ** Empfehlung der Beilagen

Herkunftsdeklaration: Eier: Freiland, Schweiz | Feinbackwaren: Brot: CH / Geback: In House | Fisch: MSC, Stidafrika, Ostatlantik | Fleisch: Schweiz | Geflligel: Schweiz, BTS

Uber Zutaten in unseren Gerichten, die Allergien oder Intoleranzen auslésen kénnen, informieren Sie unsere Mitarbeitenden auf Anfrage gerne.
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