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Fleisch / Fisch Vegetarisch Vegan International Pasta No pork

Rindshackbällchen

Paprika-Rahmsauce

Krawättli-Teigwaren

Vegane Hackbällchen

Paprika-Rahmsauce

Krawättli-Teigwaren

Veganer Burger

Kräutersauce

Spiralen integrale-Vollkorn

Tikka Masala mit Poulet

Jasminreis

Penne Tricolore

Giacomosauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Poulet Sweet and Sour

BIO Basmati Reis

Frühlingsrolle mit Gemüse

Sweet and sour Sauce

BIO Basmati Reis

Veganer Burger

Kräutersauce

Spiralen integrale-Vollkorn

Tikka Masala mit Poulet

Jasminreis

Penne Tricolore

Giacomosauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Schweinsbraten mit 

Bratensauce nach 

Grossmutterart*

Polenta-Halbmonde

Grünkernbraten

Bratensauce nach 

Grossmutterart

Polenta-Halbmonde

Gemüse-BIO Tofu-Reis-

Pfanne mit Kichererbsen

Ungarisches Gulasch

Spätzli

Penne Tricolore

Giacomosauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Cornflakes Steak*

Bratensauce

Kartoffelgratin

Cornflakes Steak mit Gemüse

Bratensauce

Kartoffelgratin

Gemüse-BIO Tofu-Reis-

Pfanne mit Kichererbsen

Ungarisches Gulasch

Spätzli

Penne Tricolore

Giacomosauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Rose Valentina Teigrosen mit 

Trutenschinken, Béchamel 

und Tomatensauce

Rose Valentina Teigrosen mit 

Zucchetti, Béchamel und 

Tomatensauce

Gemüse-BIO Tofu-Reis-

Pfanne mit Kichererbsen

Fisch-Gemüse-Spiess

Meunièresauce

Petersilienkartoffeln

Penne Tricolore

Giacomosauce mit Bio 

Tomaten

geriebener Parmesan

Deklaration: Geflügel: Schweiz, BTS    

Eier: Freiland, Schweiz

Fleisch: CH

Fisch: ASC, Indonesien, Pazifik

Brot: Getreide EU

Menüplan Woche

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Kalbsbraten mit Bratensauce 

nach Grossmutterart

Polenta-Halbmonde

Cornflakes Steak

Bratensauce

Kartoffelgratin

** Salat: gemischter Blattsalat & Randensalat mit Apfel -- Gemüse: Mischgemüse -- Gemüsesticks -- Dessert: Stracciatellacrème mit Heidelbeeren

** Salat: gemischter Blattsalat & Chinakohlsalat mit Joghurtdressing -- Gemüse: halbierte Tomate mit Kräutern -- Gemüsesticks -- Suppe: Gemüsecrèmesuppe

Salat: gemischter Blattsalat & Zucchettisalat -- ** Gemüse: Karotten glasiert und / oder Linsen nach Indischer Art -- Gemüsesticks -- Dessert: Spitzbuebe

Salat: gemischter Blattsalat & Fenchelsalat -- Gemüse: grüne Bohnen gedünstet -- ** Gemüsesticks mit Kohlräbli & Currydipsauce

Gemüse im Tempurateig

Sweet and sour Sauce

BIO Basmati Reis

Minus 

Laktose & Gluten

* enthält Schweinefleisch

** Empfehlung der Beilagen

Informationen über Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

Rindshackbällchen

Paprika-Rahmsauce

Nudeln

Cornflakes Steak

Bratensauce

Kartoffelgratin

Freitag

Salat: Blattsalat mit Kürbiskernen & Karottensalat -- ** Gemüse: Erbsli gedünstet und / oder Kürbiswürfeli -- Gemüsesticks -- Suppe: Bouillon mit Flädli

Kalbsbraten mit Bratensauce 

nach Grossmutterart

Polenta-Halbmonde

Gemüse-Lasagne della Nonna


