BERNET CATERING

Meniplan Woche 03

Minus
Fleisch / Fisch Vegetarisch Vegan International Pasta No pork
Laktose & Gluten
. . - Penne Tricolore . .
Rindshackballchen Vegane Hackbadllchen Veganer Burger . i X L Rindshackballchen
: X o Tikka Masala mit Poulet Giacomosauce mit Bio .
Paprika-Rahmsauce Paprika-Rahmsauce Krautersauce L Paprika-Rahmsauce
Montag el el T . ) Jasminreis Tomaten
Krawattli-Teigwaren Krawattli-Teigwaren Spiralen integrale-Vollkorn . Nudeln
geriebener Parmesan
** Salat: gemischter Blattsalat & Chinakohlsalat mit Joghurtdressing -- Gemiise: halbierte Tomate mit Krautern -- Gemiisesticks -- Suppe: Gemiisecrémesuppe
- . . Penne Tricolore . .
Frihlingsrolle mit Gemise Veganer Burger . . X . Gemiise im Tempurateig
Poulet Sweet and Sour 8 Tikka Masala mit Poulet Giacomosauce mit Bio
Dienst BIO B i Rei Sweet and sour Sauce Krautersauce ] L T t Sweet and sour Sauce
iensta, asmati Reis o . . asminreis omaten S
g BIO Basmati Reis Spiralen integrale-Vollkorn . BIO Basmati Reis
geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Zucchettisalat -- ** Gemiise: Karotten glasiert und / oder Linsen nach Indischer Art -- Gemiisesticks -- Dessert: Spitzbuebe
e~
Schweinsbraten mit Griinkernbraten Penne Tricolore . .
. . . 5 L Kalbsbraten mit Bratensauce | Kalbsbraten mit Bratensauce
Bratensauce nach Bratensauce nach Gemlise-BIO Tofu-Reis- Ungarisches Gulasch Giacomosauce mit Bio
Mi h G o—— G ” X P it Kich b Soitali - ¢ nach Grossmutterart nach Grossmutterart
rossmuttera rossmutterar anne mit Kichererbsen atzli omaten
ot P . Polenta-Halbmonde Polenta-Halbmonde
Polenta-Halbmonde Polenta-Halbmonde geriebener Parmesan
Salat: gemischter Blattsalat & Fenchelsalat -- Gemiise: griine Bohnen gediinstet -- ** Gemiisesticks mit Kohlrabli & Currydipsauce
- . . Penne Tricolore
Cornflakes Steak Cornflakes Steak mit Gemuse . . . 5 L Cornflakes Steak Cornflakes Steak
Gemlise-BIO Tofu-Reis- Ungarisches Gulasch Giacomosauce mit Bio
D - Bratensauce Bratensauce bf it Kich b Spatali T . Bratensauce Bratensauce
onnersta . . anne mit Kichererbsen atzli omaten . .
g Kartoffelgratin Kartoffelgratin P . Kartoffelgratin Kartoffelgratin
geriebener Parmesan
** Salat: gemischter Blattsalat & Randensalat mit Apfel -- Gemiise: Mischgemiise -- Gemiisesticks -- Dessert: Stracciatellacreme mit Heidelbeeren
. . . . . . X . . Penne Tricolore
Rose Valentina Teigrosen mit | Rose Valentina Teigrosen mit . . Fisch-Gemise-Spiess X .
) , L, Gemlise-BIO Tofu-Reis- N Giacomosauce mit Bio .
. Trutenschinken, Béchamel Zucchetti, Béchamel und . Meuniéeresauce Gemise-Lasagne della Nonna
Freitag Pfanne mit Kichererbsen . Tomaten
und Tomatensauce Tomatensauce Petersilienkartoffeln .
geriebener Parmesan
Salat: Blattsalat mit Kiirbiskernen & Karottensalat -- ** Gemiise: Erbsli gediinstet und / oder Kurbiswirfeli -- Gemiisesticks -- Suppe: Bouillon mit Fladli
Deklaration: Geflugel: Schweiz, BTS Fleisch: CH

Eier: Freiland, Schweiz

Fisch: ASC, Indonesien, Pazifik

Brot: Getreide EU

Informationen tber Allergene erhalten Sie bei den Mitarbeitern

* enthilt Schweinefleisch
** Empfehlung der Beilagen




